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A program bemutatasa

2010-ben dontott ugy a Karpataljai Reformatus Egyhaz Zsinati Tanacsa, hogy az allam
tehetetlenségét is felvallalva helyet biztosit a jarasi kdzpontnak. Egy rehabilitacios kdzpontot
alakitott ki Beregszaszon, ahol két éven keresztiil végezték a fogyatékkal €16 gyermekek
kozotti szolgalatot szakemberek segitségével. Tobb sziild élt a lehetdséggel, de mégis csak
egy elenyész6 hanyada annak, mint amennyi a specialis igényli gyermek a teriileten.

Nem sokkal ezutan a zsinati tandcs ismét dontott arrol, hogy készek bdviteni a mar
meglévd programot, s az eddigi nehezen megkdzelithetd, bdvitési lehetdségekkel nem
rendelkezd épiiletrész helyett a gyermek-rehabilitaciot egy a gyodgykezelésnek megfeleld
kornyezetbe helyezi. A tervek szerint egyik kdzpont Mezdvariban, a masik pedig Hetyenben
kezdené el miikodését. Ez utdbbi, mar kordbban elkezdett foglalkozni specidlis igényii
fiakkal, de nem volt kell6 tdmogatasuk és fejlesztési lehetdségiik. Ezeken a helyszineken
korszerli akadalymentes foglalkoztatd helyiségek, megfeleld kornyezet és szakemberek —

logopédus-pszichologus, gydgymasszor, gyodgypedagogus — segitségével fejlesztenék a

fogyatékkal €16 gyermekek képességeit.

Mivel az épiiletek fenntartasat az egyhazkeriilet nem tudta finanszirozni, a zsinati tanacs

ugy hatarozott, hogy Mezdvarit és Hetyent, valamint a hozzdjuk tartozd, szomszédos



gyiilekezeteket felkérik a kozpontokrol valo felelsségvallalasra. Mindemellett egyhdzkeriileti

szinten gytjtést hirdettiink az épiiletek felujitasara.

A rehabilitacio sziikségessége

A programnak kettds kiildetése van: mindent megtenni a gyerekekért, hogy az életiik
¢lhetébb legyen, és segiteni a csaladoknak, akik ilyen megprobaltatas és teher alatt élik az
¢letilket. A csalddban nevelkedd6 gyermek gyoégyulasi folyamata szempontjabol
nélkiilozhetetlen a sziilo részvétele a terdpiaban. Ebben a munkaban a sziil6 azonban csak
akkor tud részt venni, amennyiben képes feldolgozni a gyermek sériilése miatt r4 nehezedd
lelki, fizikai és egyéb terheket.

Az elsé megprobaltatas akkor éri a sziilot, amikor szembesiil gyermeke betegségével, a
sériilés tényével. A napi gyakorlat sordn azt tapasztaljuk, hogy ezzel egyediil maradnak, tele
kétségekkel a ,miért” és a ,hogyan” gyotrd kérdéseivel egyiitt. A sériilés és az abbdl
szarmazo0, gyakran az egész életet végig kisérd allapot a sziilok szdmara stlyos érzelmi,
erkolesi, anyagi megterhelés, amely a szakemberek és szervezetiink részérdl is megkdveteli a
legteljesebb gyogyitd alazatot, megértést és az annak megfelel6 magatartast. A rehabilitacio
nemcsak a gyermek allapotdnak lehetséges javitasat, hanem a sziilok pszichés gondozasat,
kiszolgaltatottsdguk minimumra csokkentését, szocidlis jogaikat illetd tdjékoztatasukat és
minden megadhaté emberi segitséget is kell, hogy jelentsen.

A gyermekek rehabilitaciojan tal megprobaljuk eldsegiteni az Oket neveld csaladok
tdmogatasat is. Olyan komplex ellatast szeretnénk biztositani szamukra, mellyel nem csak a
gyermekek sériiléseibdl adodo fizikai problémaékat kezeljik, hanem az Oket koriilvevd
kornyezet (anya, apa, nagysziild) helyzetén is javitani kivanunk. Erre kaptunk igéretet az
egyhdazunkban mikodé Lidia mithelytdl egy képzés formajaban, mely sériilt gyereket neveld

csaladok szamara inditanak.

Kikkel foglalkozik a kdozpont?

e kdzponti idegrendszeri sériilt;

o genetikai eredetli vagy egyéb fejlédési rendellenességgel sziiletett;
e ideg ¢és izomrendszert érintd megbetegedésben szenvedo;

e ortopédiai, tartasi rendellenességgel sziiletett;

e megkésett, illetve megvaltozott fejlédésmeneti;



e kognitiv funkciok fejlédésének terén veszélyeztetett, illetve az értelmileg sériilt;

halmozottan sériilt kisgyermekekkel.

A kozpont fobb tevékenységei

e Diagnoézis felallitisa a Megyei Gyerekkorhaz és a Munkdcsi Szent Lukacs
Keresztyén Egészségiligyi Kozpont kdzremiikddésével, gyermekorvos, gyermek-
neurologus, gydgytornasz és gyogypedagdgus bevonasaval.

o Gyogypedagogia: fejlesztd programok.

o Gyogytorna: tobbféle terapias technika alkalmazasa.

e Pszichoterapia: érzelmi és szocidlis képességek fejlesztése, segitségnyujtis a
szliléknek, csaladterapia.

e Logopédia: beszédfejleszto terapia és preventiv program.

e Hidroterapia: korai vizi terapias foglalkozdsok korasziilotteknek, kisstlyt
csecsemOdknek.

e Napkdzbeni ellatas: halmozottan sériilt gyerekek korai fejlesztése.

e Sziil6-, és csaladtdmogatd programok: tajékoztatd, onsegitd klubok.

e Szakmai szakértdi tevékenység.

e Terapias eszkdzkolcsonzés.

e Informacids bazis.

Személyi és targyi feltételek

Jelenleg programigazgatdk gyogypedagdgusok, masszor, logopédus és gépkocsivezetok
vesznek részt a programban. A kodzpont bovitését kdvetden viszont tovabbi szakemberek
foglalkoztatasara lett sziikség (apold, foglalkoztatd, gondnok, adminisztrator, takaritond).

A Magyar Reformatus Szeretetszolgalat 2011-ben egy 8 személy szallitasara alkalmas
kisbusszal jarult hozza munkankhoz, amely hetente két alkalommal juttatja el a gyerekeket
otthonuktdl a kozpontig. Az ilizemanyag koltségeket a sziilok vallaltak. Mara mar tobb
jarmiivel is rendelkeziink, amiket kiilfoldi partnereink segitségével sikeriilt beszerezniink. Az
intézmény teljes miikodését csak kiilfoldi tamogatok segitségével tudjuk fenntartani vagy a
Magyar Kormény 4ltal felajanlott palyazati lehetdségekkel. Istennek hala rengeteg segitséget
kaptunk az elmult idészakban is.

A mogottiink 1évé  évek viszontagsagai teljesen megvaltoztattdk az intézmények
mindennapjait. A haboru kitorésekor hatalmas menekiilt aradat érte el térséglinket, ezért
minden egyhazi intézmény megnyitotta kapuit és menedéket nyujtott az ide érkezOknek.



Krisztusi szeretettel vettiik 6ket koriil és viseltiik gondjaikat. Tobbnyire idések, édesanyak ¢€s
gyermekeik szamara kellett ideiglenes otthont biztositanunk. Az intézmények vezetdi és
munkatarsai minden t6liik telhetét megtettek annak érdekében, hogy a menekiiltek jol érezzék
magukat. Még a nyelvi akadalyokat is lekiizd6tték.

Jelenleg a két intézményben 80 specialis igényli gyermek jar, 2 éves kortdl egészen 35 éves

korig. A munkatarsak létszdma 14.

» Tartozunk pedig mi, az erdsek, hogy az erdtlenek erdtlenségeit hordozzuk, és ne
magunknak kedveskedjiink.”
Ez az ige azt lizeni mindenkinek, hogy mi, er0sek tartozunk azzal, hogy hordozzuk a
gyengéknek az erdtlenségeit. Az egészséges embernek ha akar, kiszalad az udvarra, feliil a
biciklire és elmegy bevasarolni...—, és ezt barmikor megteheti. De aki nem teheti meg, annak
minden szamunkra jelentéktelennek tiind tevékenység sokat jelent. Keserves lehet minden
napot eltolteni tétlenségre kényszeriilve. Ezért gondolom, hogy a gyermekek életébe az is
szint vinne, ha utaznanak, ha ismerkednének hasonlé koru és helyzeti gyerekekkel, lathatnak,
hogy nincsenek egyediil, és ha azt érezné is — reménykediink abban, hogy megtapasztalhatja —
,hogy Isten ilyen allapotban is szereti dket. Isten szeretetének lehetiink jelei, ha megprébalunk
veliik egyiitt érezni, nekik segiteni. Mert a rokkant, fogyatékkal €l6 embert majdnem
mindenki sajnélja, de 6k ezzel nem mennek sokra, nekik ez nem esik jol. Ugy gondolom, mi,
keresztyén emberek, tobbet kell tegyiink, mint hogy csak sajnaljuk ¢ket. Ez lehetne a kozpont

bdvitése, az 0j épiilet, és a gyermekek rehabilitacidjanak a felkarolasa.
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